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USTAWA
z dnia 9 listopada 1995 r.

0 ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych

W celu przeciwdziatania uzaleznieniu od uzywania tytoniu i wyroboéw tyto-

niowych oraz ochrony zdrowia przed jego nast¢pstwami stanowi sig, co nastgpuje:

Art. 1.

Organy administracji rzadowej i samorzadu terytorialnego sa obowiazane do pode;j-
mowania dziatan zmierzajacych do ochrony zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu oraz moga wspiera¢ w tym zakresie dzialalno$§¢ medycznych samorzadow
zawodowych, organizacji spotecznych, fundacji, instytucji 1 zakladow pracy, a takze
wspotdziata¢ z kosciotami i innymi zwiazkami wyznaniowymi.

Art. 2.

Uzyte w ustawie okreslenia oznaczaja:

1) ,,tyton” - rosliny tytoniowe uprawne rodzaju Nicotiana,

2) ,,wyroby tytoniowe” - wszelkie wyprodukowane z tytoniu wyroby, takie jak

3)

4)

S)

papierosy, cygara, cygaretki, tyton fajkowy, machorka i inne, zawierajace
tyton lub jego sktadniki, z wylaczeniem $rodkow farmaceutycznych zawie-
rajacych nikotyne,

,wyroby tytoniowe bezdymne” - wyroby tytoniowe przeznaczone do wa-
chania (tabaka), ssania, zucia lub wprowadzania do organizmu w innej po-
staci, z wylaczeniem $rodkéw farmaceutycznych zawierajacych nikotyng,

»rekwizyty tytoniowe” - artykuly i przyrzady przeznaczone do uzywania
tytoniu, jak papiero$nice, cygarniczki, bibutki papierosowe, urzadzenia do
zwijania papierosow, fajki oraz przybory do ich czyszczenia i nabijania, po-
pielniczki, obcinacze do cygar itp. (z wylaczeniem zapalniczek i zapatek).

»reklama wyrobow tytoniowych” - publiczne rozpowszechnianie wizerun-
kow marek wyrobdéw tytoniowych lub symboli graficznych z nimi zwiaza-
nych, a takze nazw i symboli graficznych firm produkujacych wyroby tyto-
niowe, nie rézniacych si¢ od nazw i symboli graficznych wyrobow tytonio-
wych, stluzacych popularyzowaniu marek wyrobdéw tytoniowych; za rekla-
me¢ nie uwaza si¢ informacji uzywanych do celéw handlowych pomigdzy
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firmami zajmujacymi si¢ produkcja, dystrybucja i handlem wyrobami tyto-
niowymi,

6) ,,informacja o wyrobach tytoniowych” - informacja o markach wyrobow
tytoniowych oraz o zawarto$ci substancji szkodliwych, nie zawierajaca
przekazu zachecajacego do zakupu lub uzywania wyrobow tytoniowych,
umieszczona wylacznie w punktach sprzedazy tych wyrobow,

6a) ,,substancje smoliste” - surowy, bezwodny beznikotynowy kondensat dymu
tytoniowego,

6b) ,,nikotyna” - alkaloidy nikotynowe,

6¢) ,.tlenek wegla” (CO) - bezbarwny, bezwonny gaz, ktdry powstaje w wyniku
niepetnego spalania substancji organicznych, wystgpujacy w fazie gazowej
dymu papierosowego,

6d) ,,dodatek” - wszelkie substancje lub sktadniki z wytaczeniem li§ci tytoniu
lub innych naturalnych lub nieprzetworzonych elementow tytoniu uzywane
przy produkcji wyrobu tytoniowego i obecne w gotowym wyrobie, nawet w
formie zmienionej, uwzgledniajac takze papier, filtr, farby i kleje,

7) ,,promocja wyroboéw tytoniowych” - publiczne rozdawanie wyrobow tyto-
niowych lub rekwizytow tytoniowych, organizowanie degustacji, premio-
wanej sprzedazy wyrobow tytoniowych, konkurséw opartych na zakupie
wyrobow lub rekwizytow tytoniowych oraz inne formy publicznego zachg-
cania do nabywania lub uzywania wyrobow tytoniowych,

8) ,,sponsorowanie” - wspieranie w formie finansowej lub rzeczowej dziatalno-
$ci osob 1 instytucji, zwiazane z eksponowaniem nazw produktow i firm
handlowych oraz ich symboli graficznych.

Art. 3.

Ochrona zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu realizowana jest przez
ksztattowanie polityki zdrowotnej, ekonomicznej i spotecznej, do ktdrej nalezy:

1) ochrona prawa niepalacych do zycia w $rodowisku wolnym od dymu tyto-
niowego,
2) promocja zdrowia przez propagowanie stylu zycia wolnego od natogu pale-
nia papierosow i uzywania wyrobow tytoniowych,
2a) dziatalno$¢ wychowawecza i informacyjna,

3) tworzenie warunkow ekonomicznych i prawnych zachgcajacych do ograni-
czenia uzywania tytoniu,

4) informowanie o szkodliwo$ci palenia tytoniu i zawartosci substancji szko-
dliwych na opakowaniach wyrobdéw tytoniowych i informacjach o wyro-
bach tytoniowych,

5) obnizanie norm dopuszczalnych zawartosci substancji szkodliwych w wyro-
bach tytoniowych,

6) leczenie i rehabilitacja osob uzaleznionych od tytoniu.

Art. 4.

1. Rada Ministrow ustala program okreslajacy polityke zdrowotna, spoleczng i
ekonomiczna, zmierzajacy do zmniejszenia uzywania wyrobow tytoniowych.
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2. Rada Ministréw sktada coroczne sprawozdanie Sejmowi z realizacji tego pro-

la.

la.

gramu w terminie do 30 kwietnia.

. Program, o ktorym mowa w ust. 1, jest finansowany z budzetu panstwa w wyso-

kosci 0,5% warto$ci podatku akcyzowego od wyrobow tytoniowych.

Art. 5.

. Zabrania si¢ palenia wyrobow tytoniowych poza pomieszczeniami wyodrgbnio-

nymi 1 odpowiednio przystosowanymi:
1) w zaktadach opieki zdrowotnej, z zastrzezeniem ust. 2,
2) w szkotach i placowkach o$wiatowo-wychowawczych,

3) w pomieszczeniach zakladow pracy oraz innych obiektow uzyteczno$ci pu-
blicznej, a w matych, jednoizbowych lokalach gastronomicznych - poza wy-
raznie wyodrebnionymi miejscami.

Za wprowadzenie zakazu palenia tytoniu w miejscach, o ktorych mowa w ust. 1,
odpowiedzialny jest wtasciciel lub uzytkownik obiektu.

. W szczegdlnych przypadkach lekarz prowadzacy leczenie moze zezwoli¢ pa-

cjentowi przebywajacemu w zaktadzie opieki zdrowotnej na odstgpstwo od za-
kazu palenia wyrobow tytoniowych.

. Minister wlasciwy do spraw obrony narodowej, minister wtasciwy do spraw

wewngtrznych i minister wlasciwy do spraw sprawiedliwos$ci okresla, w drodze
rozporzadzen, zasady dopuszczalno$ci uzywania wyrobow tytoniowych na tere-
nie podlegajacych im obiektow.

. Rada gminy moze ustali¢, w drodze uchwaty, dla terenu gminy inne niz wymie-

nione w ust. 1 miejsca przeznaczone do uzytku publicznego jako strefy wolne od
dymu tytoniowego.

Art. 6.

. Zabrania si¢ sprzedazy wyrobow tytoniowych osobom do lat 18.

W przypadku watpliwosci co do petnoletnosci kupujacego wyroby tytoniowe
sprzedawca moze zazada¢ okazania dokumentu potwierdzajacego wiek kupuja-
cego.

. Zabrania si¢ sprzedazy wyrobow tytoniowych na terenie zaktadow opieki zdro-

wotnej, szkot 1 placowek oswiatowo-wychowawczych oraz obiektéw sportowo-
rekreacyjnych.

3. Zabrania si¢ sprzedazy wyrobow tytoniowych w automatach.

. Zabrania si¢ sprzedazy papierosow w opakowaniach zawierajacych mniej niz

dwadzies$cia sztuk oraz luzem bez opakowania.

Art. 7.

. Zabrania si¢ produkcji 1 wprowadzania do obrotu wyrobdéw tytoniowych bez-

dymnych z wyjatkiem tabaki.
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Art. 7a.

Zabrania si¢ stosowania w procesie produkcji wyrobow tytoniowych dodatkow
zwigkszajacych wlasciwosci uzalezniajace od nikotyny.

Art. 7b.

Zabrania si¢ umieszczania na opakowaniach wyrobow tytoniowych napiséw, nazw,
znakow towarowych oraz symboli i innych znakéw sugerujacych, ze dany wyrdb
tytoniowy jest mniej szkodliwy niz inne.

Art. 8.

1. Zabrania si¢ reklamowania 1 promocji wyrobow tytoniowych, rekwizytow tyto-
niowych i produktéw imitujacych wyroby lub rekwizyty tytoniowe oraz symboli
zwigzanych z uzywaniem tytoniu, a w szczegdlnosci:

1) w telewizji, radiu, kinach, zaktadach opieki zdrowotnej, szkotach i placow-
kach o$wiatowo-wychowawczych, w prasie dziecigcej i mtodziezowej, na
terenie obiektow sportowo-rekreacyjnych, oraz w innych miejscach pu-
blicznych,

2) w prasie innej niz wymieniona w pkt 1,
3) na plakatach, w tym plakatach wielkoformatowych,
4) w $rodkach ustug informatycznych.

2. Zabrania si¢ sponsorowania przez firmy tytoniowe dziatalno$ci sportowej, kultu-
ralnej, oswiatowej, zdrowotnej i spoleczno-polityczne;.

Art. 8a.

1. Producent lub importer wyrobow tytoniowych jest obowiazany do przedstawia-
nia, nie pdzniej niz do dnia 31 grudnia kazdego roku, wykazu wszystkich dodat-
koéw 1 ich ilosci, uzywanych w danym roku do produkcji tych wyrobéw tytonio-
wych, wedhug marek i rodzajow. Pierwszy wykaz zawierajacy dodatki stosowa-
ne w 2004 r. przedstawia si¢ do dnia 31 grudnia 2004 r.

2. Do wykazu, o ktérym mowa w ust. 1, producent lub importer dotacza o§wiad-
czenie uzasadniajace stosowanie kazdego dodatku w danym wyrobie tytonio-
wym oraz okreslajace jego funkcje i1 kategorie.

3. Do wykazu, o ktéorym mowa w ust. 1, producent lub importer dotacza wszelkie
bedace w jego posiadaniu dane toksykologiczne dotyczace stosowanych dodat-
koéw w postaci spalonej lub niespalonej, w zalezno$ci od sytuacji, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem skutkow zdrowotnych, w tym skutkéw uzalezniaja-
cych.

4. Wykaz, o ktérym mowa w ust. 1, jest sporzadzany w porzadku malejacym, we-
dlug masy kazdego dodatku zawartego w wyrobie.

5. Producent lub importer przedstawia wykaz, o ktorym mowa w ust. 1, ministrowi
wlasciwemu do spraw zdrowia, ktoéry podaje go do publicznej wiadomosci w
Dzienniku Urzegdowym ministra wlasciwego do spraw zdrowia, uwzgledniajac
potrzebg ochrony tajemnicy handlowej producenta lub importera.
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Art. 8b.

1. Minister wiasciwy do spraw zdrowia moze zazada¢ od producenta lub importera
wyrobow tytoniowych wykonania okreslonych badan w laboratoriach kontrol-
nych w celu oznaczenia substancji innych niz wymienione w art. 2 pkt 6a-6c¢,
emitowanych przez wyroby tytoniowe, oraz oceny wpltywu tych substancji
na zdrowie cztowieka, z uwzglednieniem wtasciwosci uzalezniajacych poszcze-
g6lnych substancji.

2. Badania, o ktérych mowa w ust. 1, sa wykonywane na koszt producenta lub im-
portera wyrobow tytoniowych.

3. Wyniki badan, o ktérych mowa w ust. 1, sa przedstawiane ministrowi wtasci-
wemu do spraw zdrowia, ktéry uwzglednia je w informacji dla konsumentow,
biorac pod uwage potrzebe ochrony tajemnicy handlowej producenta lub im-
portera.

4. Informacjg, o ktorej mowa w ust. 3, minister wtasciwy do spraw zdrowia publi-
kuje niezwlocznie po jej uzyskaniu w Dzienniku Urzedowym ministra wtasci-
wego do spraw zdrowia.

Art. 9.

1. Na kazdym opakowaniu jednostkowym papieroséw wprowadzanych do obrotu
handlowego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej powinny by¢ w sposob wi-
doczny, czytelny 1 trwaty umieszczone:

1) dwa rézniace sig trescig ostrzezenia przed szkodliwoscia uzywania tytoniu,
jedno powszechne i jedno dodatkowe,

2) informacje o zawartosci substancji smolistych, nikotyny i tlenku wegla w
jednym papierosie.

2. Ostrzezenia wymienione w ust. 1 pkt 1, sformutowane w jezyku polskim, zaj-
muja powierzchni¢ nie mniejsza niz 30% jednej z najwigkszych plaszczyzn opa-
kowania jednostkowego 1 nie mniejsza niz 40% drugiej z najwigkszych plasz-
czyzn opakowania jednostkowego.

3. Przepis ust. 1 pkt 1 oraz ust. 2 stosuje si¢ odpowiednio do innych wyrobdw tyto-
niowych, z uwzglednieniem ust. 41 5.

4. Na opakowaniach wyrobow tytoniowych przeznaczonych do palenia, innych niz
papierosy, wystepujacych w handlu detalicznym, ktoérych najbardziej widoczne,
najwicksze plaszczyzny maja powierzchnie wicksze niz 75 cm?, teksty ostrzezen
o szkodliwosci zajmuja powierzchnie nie mniejsze niz po 22,5 cm” na kazdej z
tych ptaszczyzn.

5. Na opakowaniach tabaki umieszcza si¢ jedno ostrzezenie o szkodliwosci zaj-
mujace nie mniej niz 30% jednej najwigkszej, najbardziej widocznej ptaszczy-
zny opakowania.

6. Informacje wymienione w ust. 1 pkt 2, sformutowane w jezyku polskim, zajmuja
powierzchni¢ nie mniejsza niz 10% jednej z bocznych plaszczyzn opakowania
jednostkowego papierosow.

7. Ostrzezenia wymienione w ust. 1 pkt 1 umieszcza si¢ takze na opakowaniach
zbiorczych wystepujacych w handlu detalicznym, przeznaczajac na nie co naj-
mniej 30% jednej z najwigkszych plaszczyzn opakowania i co najmniej 40%
drugiej z najwigkszych ptaszczyzn opakowania.
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8. Na informacjach o wyrobach tytoniowych, o ktorych mowa w art. 2 pkt 6,
umieszcza si¢ widoczne i czytelne ostrzezenie powszechne o szkodliwosci uzy-
wania tytoniu, zajmujace co najmniej 20% powierzchni informacji.

Art. 10.

Minister wtasciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia, dopuszczalna
zawarto$¢ substancji smolistych, nikotyny i tlenku wegla w dymie papierosowym,
sposOb ustalania 1 wykaz laboratoriow kontrolnych uprawnionych do ustalania za-
warto$ci tych substancji, a takze tre$¢, formg graficzna 1 sposdb umieszczania ostrze-
zen 1 informacji, o ktérych mowa w art. 9, biorac pod uwagg rozrdznienie ostrzezen
przed szkodliwo$cia uzywania tytoniu na powszechne i dodatkowe oraz uwzgled-
niajac cele polityki zdrowotnej realizowanej ustawa, a w szczegolnosci:

1) zmniejszenie rozpowszechnienia 1 intensywnosci uzywania wyrobow tyto-
niowych,

2) zmniejszenie szkdd zdrowotnych wywotanych przez choroby odtytoniowe,
3) skuteczno$¢ nadzoru nad wyrobami tytoniowymi,
a takze podstawowe standardy w tej dziedzinie okreslone przepisami prawa Unii
Europejskie;j.
Art. 11.

Leczenie uzaleznienia od uzywania tytoniu prowadzone w publicznych zaktadach
opieki zdrowotnej jest bezptatne.

Art. 12.
Kto:

1) produkuje lub wprowadza do obrotu handlowego wyroby tytoniowe, w kto-
rych zawarto$¢ substancji szkodliwych przekracza dopuszczalne normy,

2) produkuje lub wprowadza do obrotu wyroby tytoniowe bezdymne, z wyjat-
kiem tabaki,

3) wprowadza do obrotu handlowego wyroby tytoniowe bez uwidocznienia na
ich opakowaniu informacji o nastgpstwach uzywania tytoniu lub o zawarto-
$ci substancji szkodliwych,

4) reklamuje, promuje lub sponsoruje wyroby tytoniowe wbrew postanowie-
niom art. 8

podlega grzywnie do 200 000 zt albo karze ograniczenia wolnosci albo obu tym ka-
rom tacznie.

Art. 12a.
Kto umieszcza na opakowaniach wyrobow tytoniowych napisy, nazwy, znaki towa-
rowe, symbole i inne znaki sugerujace, ze dany wyrdb tytoniowy jest mniej szkodli-
wy niz inne, podlega grzywnie do 200 000 zt albo karze ograniczenia wolnosci albo
obu tym karom tacznie.
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Art. 12b.

Kto w procesie produkcji wyroboéw tytoniowych stosuje dodatki zwigkszajace wta-
sciwosci uzalezniajace od nikotyny tych wyrobow, podlega grzywnie do 500 000 zt
albo karze ograniczenia wolnosci albo obu tym karom facznie.

Art. 13.
1. Kto:
1) sprzedaje wyroby tytoniowe wbrew zakazom okre§lonym w art. 6,
2) pali wyroby tytoniowe w miejscach obj¢tych zakazami okres§lonymi w art. 5,

3) dopuszcza na podleglym mu terenie do palenia tytoniu wbrew zakazom
okreslonym w art. 5

podlega karze grzywny.

2. W przypadkach okreslonych w ust. 1 orzekanie nastgpuje w trybie przepiséw o
postgpowaniu w sprawach o wykroczenia.

Art. 14.

Jezeli czyn okreslony w art. 12, 12a 1 12b lub w art. 13 ust. 1 pkt 1 zostal popetniony
w zakresie dziatalno$ci przedsigbiorcy, za sprawce czynu zabronionego uznaje si¢
osobg¢ odpowiedzialng za wprowadzenie wyrobdéw tytoniowych do produkcji, obrotu
handlowego lub za organizacj¢ rynku.

Art. 15.

W razie popetnienia czynu okreslonego w art. 12 pkt 1-3, 12a i 12b lub w art. 13 ust.
1 pkt 1 sad moze orzec przepadek wyrobow tytoniowych stanowiacych przedmiot
czynu zabronionego, cho¢by nie stanowily one wlasnos$ci sprawcy.

Art. 16.

W dekrecie z dnia 24 czerwca 1953 r. o uprawie tytoniu i wytwarzaniu wyrobow
tytoniowych (Dz.U. Nr 34, poz. 144, z 1988 r. Nr 41, poz. 324, z 1989 r. Nr 35, poz.
1921z 1993 r. Nr 47, poz. 211) skreéla sig art. 8a.

Art. 17.

Ustawa wchodzi w Zycie po uptywie 3 miesigcy od dnia ogloszenia.
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